
Training für 180 Kinder 
Stiftung der Volksbank-Raiffeisenbank hilft nordfriesischem Förderverein 
Nordfriesland/ vb– Eine Spende in Höhe von 5 000 Euro überreichten Eckhard Rave und Karl-Heinz 
Knudsen, Vorstände der Stiftung der Volksbank-Raiffeisenbank Husum-Eiderstedt-Viöl, im Husumer 
Kurt-Pohle-Kindergarten dem Kinderförderverein Nordfriesland. Die Stiftung wurde anlässlich des 
125-jährigen Bestehens der ehemaligen Husumer Volksbank gegründet, seit dem Bestehen sind 
mehr als 73 000 Euro in die Förderung der Bereiche Ausbildung, Bildung, Wissenschaft und 
Forschung Kunst, Kultur und Sport geflossen. „Anträge bekommen wir wirklich genug. Wir wollen die 
Mittel aber so einsetzen, dass sie dazu beitragen, wirklich sinnvolle Projekte zu fördern“, sagte 
Eckhard Rave. Die Fördervereins-Vorstandsmitglieder Klaus Erichsen, Sabine Stolze und Martina 
Mikosch nahmen den symbolischen Scheck erfreut entgegen und gaben auch schon den 
Verwendungszweck bekannt. „Wir wollen damit für 180 Kindergarten-Besucher Selbstsicherheits-
Trainings und für 36 weitere Selbstbehauptungs-Trainings bei einem professionellen Wing-Tsun-
Trainer ermöglichen“, erklärte Klaus Erichsen. Die Kinder lernen dabei den Umgang mit Gewalt durch 
Gleichaltrige, Erwachsene oder größere Jugendliche. Sie erfahren, ihren Standpunkt zu sichern, die 
nötige Körperspannung aufzubauen und auf die erforderliche Distanz zum Angreifer zu achten. Das 
Wing-Tsun-Training fördert motorische und Wahrnehmungsfähigkeiten und den sozialen Umgang 
miteinander. Interessierte Kindertagesstätten der Region können sich direkt an den 
Kinderförderverein Nordfriesland wenden. Ansprechpartner ist Klaus Erichsen unter Tel. 
0160/96969207 oder klaus.erichsen@t-online.de.  
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