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Pressemitteilung

Sport kommt in den Kindergarten
Stiftung der Nord-Ostsee Sparkasse ermoglicht Projekt "Kinder in Bewegung" in
Nordfriesland

Husum, 27.2.2007 — Eine Spende in Héhe von 25.000 Euro Uberreicht Sparkassen-
Direktor Claus-Jirgen Andresen von der ,Sparkassenstiftung Jugend und Sport
Nordfriesland” heute im Kurt-Pohle Kindergarten in Husum fir das Projekt "Kinder in
Bewegung". "Die Stiftung der Nord-Ostsee Sparkasse lebt durch das Engagement
der Menschen in der Region fur die Region”, so Andresen. "Kinder in Bewegung er-
reicht aufgrund der direkten Kooperation zwischen unseren Kindergarten und Sport-
vereinen besonders viele Kinder." Das Projekt ist ein Gemeinschaftswerk von Kinder-
forderverein Nordfriesland e.V., Kreissportverband Nordfriesland e. V., Kreis Nord-
friesland und Sportjugend Schleswig-Holstein. Das Angebot richtet sich an Kinder-
garten, Sportvereine und Eltern, die gemeinsam mehr Bewegung in den Alltag unse-
rer Kinder bringen méchten. Gemeinsam mit der Sportjugend Schleswig-Holstein
entwickelt der Verein ein Programm fiir die Durchfiihrung von Bewegungsangeboten
fur Kinder in den Kindertagesstatten. "Wir méchten zeigen, wie wichtig die Bewegung
fur die Entwicklung der Kinder ist und wie einfach sich eine Bewegungserziehung in
den Alltag integrieren IaR3t", erlautert Klaus Erichsen, Vorsitzender des Kinderférder-
vereins. Kindergarten kdnnen im Paket drei kostenfreie Basis-Module beim Kinder-
forderverein beantragen. Dazu gehdren:

e ein Bewegungsprogramm im Kindergarten, durchgefiihrt von Ubungsleitern der
Sportvereine,

¢ Vortrage von Fachkréaften der Elternschule fir Erzieherinnen und Eltern zur Bedeu-
tung von Bewegung und praktische Tipps fur die alltdgliche Bewegungserziehung,

¢ sowie eine ausfiihrliche Beratung zur bewegungsfreundlichen Gestaltung der Kin-
dertagesstatte.

Alle Kindertagesstatten in Nordfriesland kénnen sich um die kostenfreie Teilnahme
an dem Projekt bewerben. Die Er6ffnungsveranstaltung mit einem Vortrag von der
Sportwissenschaftlerin Professor Renate Zimmer der Universitat Osnabriick findet fur
alle interessierten Kindertagesstatten, Sportvereine und Fachkréafte aus Nordfries-
land, die das Projekt unterstiitzen mochten, am 9. Mérz in Breklum statt. Anmeldung
bei: Kinderforderverein Nordfriesland e.V., Sabine Stolze, Tel. 0160-8401545,
sabinestolze@aol.com, www.kinderfoerderverein-nf.de.
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