Besser lernen mit dem richtigen Rhythmus

Um Musik und
Rhythmus geht es im
neuesten Projekt des
Kinderfirdervereins
NF: Es werden wieder
Anregungen fiir den
Alitag im Kindergarten
vermilttell.

Nieblili/dew — Rhythmisch-
musikalisches Spiel in Ver-
bindung mit Bewegung regt
die Sprachentwicklung und
Vernetzung des Gehirns ver-
stirkt an. Das erkldrte der
Vorsitzende des Kinderfiir-
dervereins  Nordfriesland
(KFV), Klaus Erichsen, in ei-
nem Gesprich mit unserer
Zeitung. Mit dem aktuellen
Projekt ,Bewegung-Musik-
Rhythmus" erarbeitet der
Verein Konzepte, wie diese
Elemente in die Arbeit der
Kindertagesstitten inte-

griert werden kéinnen. In Trommeln macht groBen SpaB - das kénnen die Erzieherinnen nach dem Workshop in NiebUll bestatigen.

der Niebilller Kindertages-
stitte am Peersweg fand der
dritte von sechs Workshops
zu diesem Thema statt, an
dem Erzieherinnen und
Absolventinnen der Niebiil-
ler Fachschule fiir Sozial-
pidagogik teilnahmen.
Projektpartner des KFV
sind zwei der vier Niebilller

Kindergirten - die ,Bunte
Welt* in der Theodor-
Storm-Strafe und  das
JMontessori-Haus" am
Peersweg — sowie die Fach-
schule fiir Sozialpidagogik.
Mit der FirdermaBnahme
werden — unabhéngig vom
Einkommen der Eltern -140

weose Midchen und Jungen er-
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reicht. Der Kreis Nordfries-
land férdert das Vorhaben
mit einem Zuschuss von
6300 Euro.

Als Fachkraft fiir das Pro-
jekt hat der Kinderfrder-

verein bis Juli dieses Jahres
die Kieler Bewegungs- und
Rhythmus-Pidagogin Dag-
mar Frey-Grén verpflichtet.
oLehrmaterial*  flir  die
Workshops sind unter ande-
rem Rhythmus-Instrumen-
te aus aller Welt. ,Mit den
Trommeln diirfen sich die
Erzieherinnen so richtig
austoben, Spal an der Be-
wegung st programmiert
und den Teilnehmerinnen
anzusehen”, freut sich Klaus
Erichsen. Der wissenschaft-
liche Hintergrund seiim Zu-

sammenhang zwischen den
Grundvoraussetzungen der
kindlichen Entwicklung
und des schulischen Ler-
nens zu sehen: auf der einen
Seite Bewegung, Musik,
Rhythmus und Wahrneh-
mung, auf der anderen Kon-
zentration, Aufmerksamkeit
und Motivation, Erichsen:
«Die Rhythmik-Theotie
geht davon aus, dass rhyth-
mische Aktivititen nicht
nur musikalische und sozia-
le Fihigkeiten fordern,
sondern auch das Lernen.”
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Il +Vorziigliche Erziehung” durch Musik

:Dsr 2005 gegriindete, gemeinnitzige Kinderférderverein (KFV)
I Nordfriesland hat sich auf die Fahne geschrieben, Bildung und
] Erziehung mit verschiedenen Projekten zu unterstiitzen und allen
Kindern - unabhéngig vom Portemonnaie der Eltern - zugénglich
zu machen. Malnahmen sind Kurse, Schulungen und Veranstal-
j tungen, untar anderam zuThemen wie Gewaltprivention, Bewe-
I gung und Sprachférderung. Seit 2005 haben 2500 Kinder von
Iden Projekten des KFV profitiert. Mit dem Angebot Bawegung
und Rhythmus” soll es auch in Zukunft und im Sinne des grie-
chischan Philosophen und Lehrers Sokrates weitergehen, der ge-
1 5agt hat: ,So ist also die Erziehung durch Musik darum die vor-
[ ziiglichste, weil Rhythmus und Harmonie am tiefsten in das In-
I nere der Seele dringen und ihr Anmut und Anstand geben”



